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Пояснительная записка 

 
Календарный учебный график МОУ ИРМО «Никольская СОШ» на 2022/2023 учебный год является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса.  

Нормативную базу годового календарного учебного графика составляют:  

⎯ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» п. 9 ст. 2; 

⎯ Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

⎯  Приказ Министерства образования и науки РВ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

⎯ Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 

сентября 2014 г. № 1726 - р); 

⎯ Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 № 06 – 1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»; 

⎯ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

⎯ Постановление Главный государственный санитарный врач Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (СанПиН 1.2.3685-21 таблица 6.6);  

⎯ Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29 

мая 2015 г. № 996 – р; 

⎯ Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников, утвержденные 

приказом Минобрнауки от 28 декабря 2010 г. № 2106; 

⎯ Методические рекомендации по разработке и оформлению дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ;  

⎯ Устав МОУ ИРМО «Никольская СОШ».   
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1. Календарный учебный график на 2022/2023 учебный год (5-дневка) 

 
Месяц СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ 

Количество 

учебных недель 1 2 3 4 5 6 7 8 
Осенние 

каникулы 
9 10 11 12 13 14 15 16 

Понедельник  5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28  5 12 19 26 

Вторник  6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29  6 13 20 27 

Среда  7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30  7 14 21 28 

Четверг 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24  1 8 15 22 29 

Пятница 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25  2 9 16 23 30 

Суббота 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Воскресенье  4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27  4 11 18 25 1 

 
1 четверть 8 недель, 1 день: 

Учебных дней при 5-дневной неделе – 41 

  

10 

календ. 

дней 

    

2 четверть - 7 недель, 4 дня: 

Учебных дней при 5-дневной 

неделе – 39 

 

 

Месяц ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

Количество 

учебных недель 
Зимние 

каникулы  
17 18 19 20 21 22* 23 24 25 26 

Весенние 

каникулы 27 28 29 30 31 32 33 34  

Понедельник 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27  3 10 17 24 1 8* 15 22 29 

Вторник 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28  4 11 18 25 2 9 16 23 30 

Среда 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29  5 12 19 26 3 10 17 24 31 

Четверг 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30  6 13 20 27 4 11 18 25  

Пятница 6 13 20 27 3 10 17 24* 3 10 17 24 31  7 14 21 28 5 12 19 26  

Суббота 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25  1 8 15 22 29 6 13 20 27  

Воскресенье  8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26  2 9 16 23 30 7 14 21 28  

 10 

календар

ных 

дней 

3 четверть, 10 недель: 

Учебных дней при 5-дневной неделе – 50  

  

   

10 

календарных 

дней 

4 четверть, 8 недель: 

Учебных дней при 5-дневной неделе – 40  

  

 

 Дни каникул учеников  Дни праздничные * Выходные дни 



 

2. Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 01.09.2022. 

Дата окончания учебного года: 31.05.2023. 

 

3. Продолжительность учебного года и периодов образовательной деятельности 

–  в 6 - 8-х классах – 34 учебные недели 170 учебных дней; 

- в 9-х классах – 33 - 37 недель, учебный год длится до завершения итоговой аттестации и заканчивается в соответствии с расписанием 

ГИА, которое ежегодно утверждает федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

 

4. Регламентирование образовательного процесса в 2022/2023 учебном году. 

уровень (6 - 9 классы) - обучение делится на 4 четверти; 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

– 5 - ти дневная рабочая неделя во 6 - 9-х классах. 

Регламентирование образовательного процесса на день  

Учебные занятия организуются в 1 смену. 

Начало учебных занятий в первую смену в 08.45  

Продолжительность уроков (академический час) 

– 6 - 9 - общеобразовательные классы – 45 минут. 

 

5. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях: 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Кол-во учебных недель Кол-во рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 27.10.2022 8 недель 1 день 41 

II четверть 07.11.2022 29.12.2022 7 недель  4 дня 39 

III четверть 10.01.2023 23.03.2023 10 недель 50 

IV четверть 03.04.2023 30.05.2023 8 (6-8 классы) 7 (9 - классы) 40 

Итого в учебном году 34 / 33 170 

 

 



 

 

6. Сроки и продолжительность каникул 

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул 

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2022 06.11.2022 10 

Зимние каникулы 30.12.2022 09.01.2023 11 

Весенние каникулы 24.03.2023 02.04.2023 10 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 93 

Праздничные дни*  23.02.2023, 24.02.2023,  08.03.2023,   01.05.2023, 08.05.2023, 09.05.2023 6 

Выходные дни 

(суббота, воскресенье) 

 66 

Итого для 5 - 9-х классов 196 

Праздник Последнего звонка – по приказу УО  и согласованию с родителями (законными представителями обучающихся); 

Выпускной вечер – по приказу УО и согласованию с родителями (законными представителями обучающихся); 

 

7. Сроки проведения промежуточных аттестаций 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5 - 9-х классах в соответствии с локальным актом ОО, по утвержденному и 

размещенному на сайте ОО графику в сроки: 

• c 17 октября 2022 г. по 28 октября 2022 г.; 

• c 19 декабря 2022 г. по 30 декабря 2022 г.; 

• c 6 марта 2023 г. по 17 марта 2023 г.; 

• c 10 мая 2023 г. по 19 мая 2023 г.; 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности в форме педагогического наблюдения, 

тестирования контрольных и диагностических работ по предметам учебного плана, а также графиков ВПР на 2022/23 учебный год. 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) общеобразовательной программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. 

Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся регламентируются  

Положением о текущей и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденным решением Педагогического совета. 

Примечание: Решение педагогического совета от «30» августа 2022 г. №1 
 
 



Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной программы:  
– на уровне начального общего и основного общего образования – за четверти;  
 

8. Проведение государственной итоговой аттестации в выпускных 9-х классах 

Сроки  проведения  государственной итоговой аттестации выпускников 9-х классов устанавливаются ежегодно Федеральной службой 
по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

 

9. Расписание звонков 

Понедельник – 8:20 – 8 : 35  - Общешкольная линейка 

Пятница – 13:30 – 13 : 40  - Общешкольная линейка  

№ урока Начало урока Окончание урока Перемена 

1 урок 8 : 45 9 : 30 10 минут 

2 урок 9 : 40 10 : 25 15 минут 

3 урок 10 : 40 11 : 25 15 минут 

4 урок 11 : 40 12 : 25 15 минут 

5 урок 12 : 40 13 : 25 15 минут 

6 урок 13 : 40 14 : 25 5 минут 

7 урок 14 : 30 15 : 15  

Перерыв 45 минут 

Внеурочная деятельность До 18 : 00 

 
  

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) независимо от 

продолжительности учебной недели, не более - 10 часов.  

Максимальное количество уроков в течение дня 

– для учащихся 6 -9-х классов – не более 7 уроков; 

 – для учащихся 8-11-х классов – не более 8 уроков.  
10. Общий режим работы муниципального общеобразовательного учреждения Иркутского районного муниципального образования 

«Никольская средняя общеобразовательная школа»  

Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, выходными днями являются суббота, воскресенье. 
В праздничные дни (установленные законодательством РФ) МОУ ИРМО «Никольская СОШ» не работает. 
В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по школе, в котором устанавливается особый 

график работы. 



11. Занятия  кружков дополнительного образования проводятся без звонков, согласно расписанию кружков  

Компоненты образовательной деятельности  Группы  

Начало учебных занятий  01.09.2022 

Продолжительность учебного года по дополнительным 

общеобразовательным программам  

34 недели  

Текущий контроль успеваемости  В течение года по учебному плану  

Промежуточная аттестация  Май 2023 года (согласно Положению об аттестации обучающихся ОО 

дополнительного образования детей)  

Окончание учебного года по дополнительным обще- 

образовательным программам  

31.05.2023 

Реализация дополнительных краткосрочных 

общеобразовательных  программ в летний период  

07.06.2023 — 31.08.2023  

Окончание календарного учебного года  31.08.2023  

Режим занятий в каникулы  Кроме праздничных дней учебные занятия ведутся в форме:  

— экскурсий;  

— походов;  

— соревнований;  

— лекториев;  

— мастер-классов;  

— конкурсов и других форм с учетом учебной нагрузки педагогов  

Продолжительность учебных занятий  Учащиеся:  

7—18 лет — 45 минут  

Каникулы зимние  30.12.2020 — 10.01.2021  

Каникулы летние  01.06.2021 — 31.08.2021  

 

  



Этапы образовательной деятельности на 2022 – 2023 учебный год  

Режим занятий дополнительного образования Объем учебной нагрузки:  

№  

п/п  
Направленность объединения  

Число занятий в 

неделю  Число и продолжительность занятий в день  

1  Техническая  -  -  

2  Художественная  2-3  2-3 по 45 минут  

2.1  Музыкальные и вокальные объединения  2-3  2-3 по 45 минут (групповые занятия); 10 - 30 минут 

(индивидуальные занятия)  

2.2  Хоровые объединения  2-3  2-3 по 45 минут  

2.3  Хореографические объединения  3  2 по 45 минут   

3  Туристско-краеведческая  -  -  

4  Естественно-научная  1-2  2по 45 минут  

5  Физкультурно-спортивная  5    

5.1  Спортивно-оздоровительные группы в командно-

игровых видах спорта   

2-3  1 по 45 минут   

6  Социально-педагогическая  2-4  2-3 по 45 минут  

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором ОО, перерыв для отдыха детей между каждым занятием не 

менее 10 минут  

Проведение текущей и промежуточной аттестации  

 Организация промежуточной аттестации обучающихся — по Положению «О блоке дополнительного образования»  аттестации 

обучающихся педагог самостоятелен в выборе системы оценок, периодичности и форм аттестации обучающихся. В БДО 

используются следующие формы аттестации: это могут быть тесты, опросы, зачеты, собеседования, доклады, рефераты, олимпиады, 

смотры, конкурсы, выставки, конференции, концерты, публикации и др.  

  Зачисление обучающихся:  

— на первый год обучения в учебные объединения — до 1 октября текущего года;  

— дополнительный прием обучающихся — в течение учебного года при условии наличия свободных мест.  

 
 



12. Приемные дни администрации школы для родителей: 

 

13. Часы консультаций педагога-психолога  

Дни недели  Часы приёма 

вторник 13:00 – 15:00 

четверг 15:00 – 16:00 

пятница 10:00 – 12:00 

 

14. Часы консультаций социального педагога  

Дни недели  Часы приёма 

понедельник 10:00 – 12:00 

среда 14:00 – 16:00 

четверг 15:00 – 16:00 

 

Дни недели  Администратор Часы приёма 

понедельник Куликова И.Н., директор 09:00 – 16:00 

вторник Исаева О.А., заместитель директора по ВР 09:00 – 16:00 

среда Погодаева А.Н., заместитель директора по УВР 09:00 – 16:00 

четверг Куликова И.Н., директор 09:00 – 16:00 

пятница Ерошевич Л.И., заместитель директора по ХР 09:00 – 16:00 
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