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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» составлена на основе Федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО (вариант 1)), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1)  адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Музыка» относится к предметной области «Искусство»и является 

обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа 

по учебному предмету «Музыка» в 5 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 

часа в год (1 час в неделю). 

ФАООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета «Музыка». 

Цель обучения - приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной 

культуры. 

Задачи обучения: 

− накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение 

доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими и 

доступными исполнительскими умениями); 

−   приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от 

музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, 

посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности; 

−  развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, 

выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта 

самостоятельной музыкально деятельности; 

−  формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в 

организации обыденной жизни и праздника; 

−   развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, 

певческого голоса, творческих способностей обучающихся. 

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» в 5 классе определяет следующие 

задачи: 

− приобщение к музыкальному искусству через слушание музыкальных произведений 

народной, композиторской, детской, классической и современной о природе, детстве, труде, 

школьной жизни, общественных явлениях; 

− формирование умения спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на 

художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; 

− формирование умения выражать эмоциональную отзывчивость на музыкальные 

произведения разного характера; 

− формирование умения кратко (с опорой на вопросы учителя) передавать внутреннее 

содержание музыкального произведения; 

− формирование умения различать разнообразные по звучанию, форме и характеру 

музыкальные произведения (веселая, грустная, спокойная мелодия, песня, марш, танец); 

− формирование навыка определения жанров музыки (опера, балет, мюзикл, оперетта, 

симфония, концерт т.д.); 

− формирование умения с помощью учителя узнавать прослушанные ранее песни по 

вступлению;  

− формирование умения с помощью учителя различать части песни (запев, припев, 

проигрыш, окончание); 

− формирование навыков пения   хором - работа над напевным звучанием на основе 

элементарного овладения певческим дыханием. Певческий диапазон (си малой октавы — до 2 

https://clck.ru/33NMkR
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октавы). Развитие умения напевного звучания при точном интонировании мотива. 

Активизация внимания к единой правильной интонации; 

− знакомство с понятиями оркестр, ансамбль, хор, квартет, солист; 

− знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (арфа, флейта, орган, 

фортепьяно, рояль, пианино, аккордеон, валторна, труба, литавры,); 

− знакомство с нотной грамотностью. Изучение нот, правильности их написания, нотных 

знаков и т.д.; 

− знакомство с размером музыкальных произведений.  

− определение музыкальных инструментов по классификации (клавишные, ударные, 

струнно-смычковые, духовые, струнно-щипковые); 

− знакомство с электронно-механическими музыкальными инструментами; 

− реализация психокоррекционных и психотерапевтических возможностей музыкальной 

деятельности для преодоления у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) имеющихся нарушений развития и профилактики 

возможной социальной дезадаптации; 

−  воспитание адекватного отношения к результатам собственной деятельности и 

деятельности других, формирование основы самооценки. 

 

 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

В результате освоения программы по предмету «Музыка» в 5 классе у обучающихся 

развивается интерес к музыкальной культуре, музыкальному исполнительству через 

знакомство с лучшими произведениями великих композиторов, формируются собственные 

музыкальные предпочтения, углубляются знания основ музыкальной грамотности: умения 

анализировать музыкальный материал, выделять в нем части, определять жанровую основу, 

основные средства музыкальной выразительности,  динамические оттенки (очень тихо, тихо, 

не очень громко, громко, очень громко), особенности темпа (очень медленно, медленно, 

умеренно, быстро, очень быстро), высоту звука (низкий, средний, высокий), характер 

звуковедения (плавно, отдельно, отрывисто); развивается умение воплощать собственные 

эмоциональные состояния в различных видах музыкально-творческой деятельности (пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на ударно-шумовых музыкальных инструментах, 

участие в музыкально-дидактических играх). 
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 КЛАСС 

№ Тема урок Количество  

часов 

Дата 

изучения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  

 

1 Вводный урок. «Музыка 

рассказывает обо всем» 

 
 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

2 Истоки. 

 

  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

3 Искусство открывает мир. 
 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

4 Искусства различны, тема едина. 
 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

5 Два великих начала искусства. 
 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

6 «Стань музыкой, слово». 
 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

7 Музыка «дружит» не только с 

поэзией. 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

8 Песня – верный спутник человека. 
 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

9 Заключительный урок  по теме 

«Слово и музыка» 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

10 Э. Григ. «Утро». «Танец Анитры». 

Из музыки к драме «ПерГюнт». 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

11 И. Штраус. «Полька», соч. № 214. 

«Прекрасное далеко». Е. 

Крылатова,  

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

12 «Прекрасное далеко». Е. 

Крылатова,  

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

13 Р. Шуман. «Грезы», соч. 15, № 7. 

«Большой хоровод» — муз. Б. 

Савельева,  

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

14 Е. Гаврилин. «Тарантелла». Из 

балета «Анюта». 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

15 «Пестрый колпачок» — муз. Г. 

Струве, ел. Н. Соловьевой. 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

16 «Наша елка» — муз. А. 

Островского, ел. 3. Петровой. 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

17 Повторение изученных песен. 
 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

18 «Ванька-Встанька» — муз. А. 

Филиппа, ел. С. Маршака. 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

19 И. Дунаевский. Увертюра. Из к/ф 

«Дети капитана Гранта». 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

20 М. Мусоргский. «Рассвет на 

Москве-реке». Вступление к 

опере «Хованщина». 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

21 «Катюша» — муз. М. Блантера, 

ел. М.Исаковского. 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

22 С. Никитин, В. Берковский, П. 

Мориа. «Под музыку Вивальди». 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
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23 «Нам бы вырасти скорее» — муз. 

Г. Фрида, ел. Е. Аксельрод. 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

24 А. Петров. «Вальс». «Лесное 

солнышко» — муз.и ел. Ю. 

Визбора. 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

25 «Три поросенка» — муз. М. 

Протасова,  

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

26 Повторение изученных песен 
 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

27 «Бу-ра-ти-но». А. Рыбникова,  
 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

28 «Дорога добра». М. Минкова, 

«Вместе весело шагать» — муз. В. 

Шаинского,  

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

29 «Вместе весело шагать» — муз. В. 

Шаинского, ел. М. Матусовского. 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

30 «Калинка» — русская народная 

песня. 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

31 «Дважды два четыре» В. 

Шаинского,  

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

32 «Дважды два четыре» В. 

Шаинского,  

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

33 «Песенка для тебя». муз. А. 

Рыбникова, ел. Ю. Михайлова.  

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

34 Вступление к кинофильму «Новые 

приключения неуловимых» — муз. 

Я. Френкеля. 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa 

35 Заключительный урок-концерт. 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
https://m.edsoo.ru/f5ea9afa
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Музыка, 5 класс /Сергеева Г.П., Критская Е.Д., Акционерное общество 

«Издательство«Просвещение»; 2023. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Музыка. Хрестоматия музыкального материала. 5 класс [Ноты]: пособие для учителя / сост. Е. 

Д. Критская. – М.: Просвещение, 2022. 

Музыка. Фонохрестоматия. 5 класс [Электронный ресурс] / сост. Е. Д. Критская, Г. П. 

Сергеева, Т.С. Шмагина. – М.: Просвещение, 2019. – 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). 

Музыка. 5-8 классы. Сборник рабочих программ. Предметная линия учебников Г.П. 

Сергеевой, Е.Д. Критской: пособие для учителей общеобразоват. организаций / [Г.П. Сергеева, 

Е.Д. Критская, И.Э. Кашекова]. – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2019. – 126 с. 

Уроки музыки. Поурочные разработки. 5-6 классы / Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская. - 3-е изд. - 

М.: Просвещение, 2019. - 230 г. 

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1. Единая коллекция - http://collection.cross-edu.ru/catalog/rubr/f544b3b7-f1f4-5b76-f453-

552f31d9b164      

2. Российский общеобразовательный портал - http://music.edu.ru/     

3. Детские электронные книги и презентации - http://viki.rdf.ru/    

4. Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов. – Режим доступа: http://school-

collection.edu.ru      

5.Библиотека ЦОК 

6.РЭШ 
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