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ЦИКЛОГРАММА  РАБОТЫ 
Педагога-психолога  МОУ ИРМО «Никольская СОШ» 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

День недели Время работы  

 

 Содержание работы 

Понедельник 08.30-10.00 Подготовка к индивидуальной / групповой работе с 

учащимися (среднее звено) 

10.00-12.00 Индивидуальная психологическая диагностика учащихся 

12.00-13.30 Коррекционно-развивающие занятия с учащимися 

(среднее звено) 

13.30-14.30 

 

Обработка, анализ и обобщение полученных результатов 

диагностического обследования  

14.30-15.30 Индивидуальное консультирование учащихся  

Вторник 08.30-10.00 Подготовка к индивидуальной работе с учащимися 

(старшее звено) 

10.00-12.00 Индивидуальная психологическая диагностика учащихся 

(старшее звено) 

12.00-13.30 Коррекционно-развивающие и профилактические занятия  

с учащимися старших классов 

13.30-14.30 

 

Обработка, анализ и обобщение полученных результатов 

диагностического обследования  

14.30-15.30 Оформление документации 

Среда 08.30-10.00 Подготовка к групповой работе с учащимися  

10.00-12.00 Коррекционно-развивающие занятия с учащимися 

12.00-13.30 Индивидуальная психологическая диагностика учащихся 

13.30-14.30 

 

Обработка полученных результатов диагностического 

обследования 

14.30-15.30 Оформление документации 

Четверг 08.30-10.00 Подготовка к консультациям, тренингам, занятиям 

10.00-12.00 Профилактические мероприятия (беседы, «откровенный 

разговор») 

12.00-13.30 Групповая психологическая диагностика учащихся 

13.30-14.30 

 

Обработка полученных результатов диагностического 

обследования 

14.30-15.30 Оформление документации 

Пятница 08.30-09.30 Организационно-методическая работа 

09.30-10.30 Просветительская работа (родители) 

10.30-12.00 Индивидуальная /групповая диагностика 

12.00-13.30 Коррекционно-развивающие занятия с учащимися 

13.30-14.30 Психологическое консультирование педагогов/ родителей 

14.30-15.30 Организационно-методическая работа (анализ научно-

практической литературы, участие в семинарах, 

вебинарах) 

                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                              



 

 

Распределение времени 

 

Виды 

диагностики 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Итого 

Диагностическая 

работа 

3 3 1.5 2,5 

 

1,5 11.5 

Консультационная 

работа (учителя, 

родители, 

учащиеся) 

1 - - - 1 2 

Коррекционная 

работа (учащиеся) 

1,5 1,5 2 - 1,5 6.5 

Профилактическая 

работа (учителя, 

родители, 

учащиеся) 

- - 2 2 - 4 

Просветительская 

работа (учителя, 

родители) 

- - - - 1 1 

Организационно-

методическая 

работа 

1,5 2,5 2,5 2,5 2 11 

ИТОГО 7 7 8 7 7 36 
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